
Offre de stage de M2 

Projet Promotion de la santé au sein des clubs sportifs (PROSCeSS) 

Santé publique France 

Contexte 

Un des milieux de vie permettant de contribuer à atteindre les recommandations de santé publique 
sur l’activité physique est le club sportif, accueillant une grande diversité de population (INJEP 
2017), incluant tous les milieux sociaux et tous les âges de la vie. A ce jour, peu de données 
probantes existent et la qualité des preuves scientifiques liées au développement de la promotion 
de la santé au sein des clubs sportifs est faible (Kokko et al., 2016), malgré l’existence d’un modèle 
théorique (Kokko, 2014). Ce travail de master 2 s’inscrit dans la dynamique du projet PROSCeSS 
(www.proscess.org) qui vise à créer des outils et à accompagner les clubs sportifs à promouvoir la 
santé. 
 

La question des politiques nationales soutenant la promotion de la santé au sein des clubs 

sportifs 

Pour permettre aux clubs d’investir pleinement dans la promotion de la santé, les acteurs des 
clubs ont sollicité le soutien des acteurs politiques, qu’ils soient locaux ou nationaux. L’équipe 
PROSCeSS a travaillé, en collaboration avec l’Organisation Mondiale de la Santé et un groupe 
international de chercheurs, sur le développement d’un outil d’évaluation des politiques soutenant 
le développement de la promotion de la santé au sein des clubs sportifs. Cet outil est disponible 
en anglais ci-dessous: 
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/nutrition/publications/2022/health-
promoting-sports-clubs-national-audit-tool-2022 
 

Objectifs du stage 

• Réaliser la collecte de données des politiques soutenant la promotion de la santé sein des 

clubs sportifs en France à l’aide de l’outil HPSC-NAT, incluant : 

o Une revue systématique des politiques nationales existantes 

o Une dizaine d’entretiens avec les acteurs politiques au niveau national pour 

compléter les données 

• Proposer une synthèse courte (2 pages) des résultats 

• Participer à la présentation des données en conférence et à l’écriture d’un article 

 

Compétences requises 

• Être étudiant en master 2 en santé publique ou activité physique adaptée-santé ou 

sciences politiques intéressés par le développement de la promotion de la santé dans le 

sport 

• Capacité de gestion de projet et de travail en équipe 

• Expérience dans la collecte de données qualitatives est un plus 

 

Comment postuler ? 

Envoyer un CV et une lettre de motivation à fabienne.lemonnier@santepubliquefrance.fr et 

florence.rostan@santepubliquefrance.fr et aurelie.vanhoye@univ-lorraine.fr 
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