Offre d’emploi
Montage Bourse CIFRE : doctorant
Projet « Les AP2S : Les Agents de Prévention-Santé par le Sport »

Dans le cadre du projet « Les AP2S : Les Agents de Prévention-Santé par le Sport », nous cherchons a
recruter un.e doctorant.e en santé publique et/ou sciences sociales ou psychologiques appliquées au
sport. Il s’agit d’'un premier contrat a temps partiel de quatre mois ou d’un stage de recherche pour
travailler sur le montage d’une bouse CIFRE, suivie d’un contrat doctoral bourse CIFRE a temps plein
sur 36 mois.

Contexte

Le projet « Les AP2S : Les Agents de Prévention-Santé par le Sport » est un projet porté par
I"association Impulsion 75, financé dans le cadre de I'appel a projet " 100 % Inclusion ", mené en
partenariat entre autres avec la ville de Paris, Plaine-Commune, le département du 93, la DRAJES lle-
de-France, le réseau des directeurs des sports du 93, I'INSEP, |'organisme de formation "Forma". Ce
projet vise a intégrer dans un parcours qualifiant des femmes et des hommes (de 18 a 30 ans) issu.e.s
des QPV (en clair) franciliens et inscrit.e.s de fagcon réguliére dans les activités de la forme (on peut
préciser ?). Ces futur.e.s AP2S intégreront un Certificat de Qualification Professionnelle (C.Q.P)
Animation de Loisir Sportif option AGEE (Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression) et aprés
son obtention passeront le module complémentaire " Activités Sportives et Physiques sur
Prescription Médicale ". Dans le cadre de ce parcours qualifiant d'une durée de 6 mois environ, les
futur.e.s AP2S effectueront individuellement 120 heures de stage pratique au sein de |'association
Impulsion 75. Avec I'encadrement des équipes pédagogiques, des séances de sport-santé couplées a
des modules de sensibilisation ( santé publique, hygiéne de vie et alimentaire...) seront mis en place
aupres des populations les plus fragiles et les plus éloignées de la pratique sportive dans les quartiers
populaires et zones rurales franciliens (notamment personnes en surpoids / obésité ; personnes a
risque d’Affection de Longue Durée (ALD) ou en ALD ; personnes souffrant d'un COVID long ; jeunes,
notamment sur I'alimentation et les addictions ; seniors ; personnes dont la santé mentale est a
risque ou altérée ; personne en situation de grande précarité sociale...).

Lieu de travail

Laboratoire Motricité Humaine Expertise Sport Santé (LAMHESS), installé 261 Boulevard du
Mercantour, 06200 Nice et association IMPULSION75, 16 Boulevard Pasteur, 75015 PARIS. Le
candidat sera présent a 75% dans |’association IMPULSION75 et a 25% au sein du LAHMESS.

Missions
1) Monter le dossier CIFRE avec I'équipe de recherche

2) Collecter et analyser les données liées au parcours qualifiant des futur.e.s AP2S en mobilisant une
approche quantitative et qualitative

3) Collecter et analyser les effets des séances lors des stages auprés des publics
4) Collecter et analyser la dynamique partenariale du projet et sa mise en en oeuvre
5) Questionner le parcours individuel de chaque AP2S, un a deux ans apres I'entrée dans le parcours

6) Participer a la diffusion scientifique et appliquée du projet



Pré-requis

Etre titulaire d’un master avec mention bien minimum dans le domaine de la santé publique
(promotion de la santé) ou des sciences sociales ou psychologiques appliquées au sport.

De solides compétences en anglais sont attendues, tout comme des compétences en recherche
guantitative (statistiques descriptives et multivariées). Des compétences en recherche qualitative
seront particulierement appréciées.

Avoir une habitude de travail interdisciplinaire et collectif, une attitude réflexive et une curiosité
pour la recherche, ainsi qu’un attrait pour la pratique d’activité physique et sa dimension sociale.

Rémunération
Salaire minimal annuel brut : 23484 euros, a négocier en fonction du profil.
Plus d’information sur une bourse CIFRE

Le dispositif des Conventions industrielles de formation par la recherche (Cifre) permet a I'entreprise
de bénéficier d'une aide financiere pour recruter un doctorant dont les travaux de recherche,
encadrés par un laboratoire public de recherche, conduiront a la soutenance d'une thése.

Pour plus de renseignements : https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/les-cifre-46510

Encadrement de la thése
La thése sera encadrée par Anne Vuillemin (50%) et Aurélie Van Hoye (50%).

Anne Vuillemin est Professeur des Universités, membre du LAMHESS et directrice de I'Ecole
Universitaire de Recherche Ecosystémes des sciences de la santé d’Université Cote d'Azur. Ses
recherches portent sur I'évaluation de programmes et de politiques de promotion de I’activité
physique et de la santé.

Aurélie Van Hoye est Maitre de Conférences HDR a I’Université de Lorraine et chercheur a
I’Université de Limerick. Son travail porte sur le développement de la promotion de la santé au sein
du club sportif, I'évaluation des politiques et des interventions de promotion de I'activité physique.

Le partenaire « industriel » : I’association IMPULSION 75

Depuis 2008, IMPULSION 75, association loi 1901 et organisme de formation professionnelle, met en
place des actions de remobilisation a visée réflexive par le sport et I'art dramatique dans le cadre de
I'insertion sociale, professionnelle et citoyenne des jeunes les plus en difficulté.

Nous voulons partir des plus jeunes, jeunes adultes en devenir, confrontés a des questionnements
qui, pour beaucoup d’entre eux, les dépassent, pour les amener vers un ailleurs qu'ils ignorent, leur
permettre d’apprendre et de comprendre, d'expérimenter et de se mettre en contact au plus proche
de la condition humaine avec I'ambition qu'ils puissent intégrer pleinement la sphere sociale,
professionnelle et citoyenne que nous envisageons ici comme la conséquence d'une révolution
réflexive et cognitive intérieure de I'étre dans sa globalité.

Modalités de candidature

Les candidat.e.s peuvent déposer (1) une lettre de motivation, (2) un CV et (3) une lettre de
recommandations par mail a anne.vuillemin@univ-cotedazur.fr et aurelie.vanhoye@univ-lorraine.fr,
avant le 10 Janvier 2021.
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